
CAREERPATH
ACADEMY
Accompagnement des parcours professionnels, des
compétences, de la sécurité et de la prévention dans les
entreprises, les établissements publics et les municipalités
(ERP ou autres).

Devenir Équipier de Première Intervention
(EPI) + Exercice d’évacuation
Améliorez la réactivité et la sécurité de votre

entreprise en formant vos salariés à la gestion

d’un départ de feu et à la mise en œuvre des

premiers moyens d’intervention.

 Cette formation permet à chaque collaborateur

d’adopter les bons réflexes face à un incendie,

de connaître les procédures d’alerte et

d’évacuation, et d’utiliser efficacement les

extincteurs.

Public visé :
Tout salarié, agent ou opérateur travaillant

au sein d’une entreprise, d’un établissement

public ou d’un ERP.

Toute personne susceptible d’intervenir face

à un début d’incendie ou de participer à

l’évacuation.

Durée :
5h de formation, en présentiel, 

Des durées spécifiques peuvent être

adaptées selon les risques particuliers liés à

l’activité de l’entreprise.
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Contactez-nous :

contact@careerpath-academy.fr
+33 (0) 6 85 15 07 67

www.careerpath-academy.com
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Objectif de formation : 

Connaître les principes fondamentaux du

feu et les procédures d’alerte.

Savoir manipuler les extincteurs et

intervenir efficacement sur un départ de

feu.

Prérequis :
Aucun prérequis.

Appliquer les consignes d’évacuation et

assurer sa propre sécurité ainsi que celle

de ses collègues.

Objectifs pédagogiques :

Identifier les causes et classes de feu.

Maîtriser les procédures d’alarme, d’alerte

et d’évacuation.

Reconnaître les différents moyens

d’extinction disponibles dans son

environnement de travail.

Réaliser une évacuation,  une intervention

rapide et sécurisée sur un départ de feu.Objectifs :
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Organisation :
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1.Accueil et introduction :

a.Présentation de la formation et des objectifs.

b.Consignes de sécurité et comportements à

adopter en cas d’incendie.

2.Connaître les consignes de sécurité :

a.Les procédures d’alarme et d’alerte.

b.Les rôles du personnel et de l’équipier

d’intervention.

c.Comportements à adopter selon la nature du

sinistre.

3.Comprendre les bases de l’incendie :

a.Le triangle du feu et ses conditions de

combustion.

b.Les causes d’incendie et les classes de feu.

c.Les modes de propagation.

4.Appréhender les moyens d’extinction :

a.Les différents agents et procédés d’extinction

(eau, CO₂, poudre…).

b.La lecture des pictogrammes sur les

extincteurs.

c.Exercices pratiques de manipulation sur bac à

feu.

5.Maîtriser les procédures d’évacuation :

a.Signal d’alarme, cheminements, points de

rassemblement.

b.Rôle de l’équipier de première intervention lors

d’une évacuation.

6.Mise en pratique :

a.Exercices réels de manipulation d’extincteurs.

b.Mises en situation sur feux simulés.

c.Exercices réels d’évacuation.

d.Débriefing et correction collective.

Formation dispensée en entreprise.

Travail en groupe (jusqu’à 10 stagiaires).

Accueil, pauses et débriefing en fin de

session prévus.

Alternance entre apports théoriques et mises

en situation pratiques.

Équipe pédagogique :

Formateur spécialisé en sécurité incendie

et prévention des risques.

Encadrement pédagogique assuré par

notre  Responsable pédagogique de

CareerPath Academy.
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Moyens pédagogiques :

Attestation :
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Certification de réalisation de la formation

Équipier de Première Intervention (EPI)  +

l’exercice d’evacuation délivré par

CareerPath Academy. Attestation de

Réussite pour EPI + EVA.

Recommandation : recyclage conseillé tous

les 12 mois.

Apports de connaissances théoriques

(supports visuels, vidéos, quizz).

Mises en situation réalistes avec matériel

d’intervention conforme à la réglementation.

Démonstrations et exercices pratiques avec

simulation et mise en situations immersives.

Contactez-nous :

contact@careerpath-academy.fr
+33 (0) 6 85 15 07 67

www.careerpath-academy.com

Moyens techniques :

Extincteurs de formation (plusieurs

catégories) - Permis feu non obligatoire pour

l’établissement.

Ordinateur, vidéoprojecteur, support visuel

numérique.

Support Aide-mémoire pour le stagiaire

Rappel des points de vigilance pour le

responsable de l’établissement.

Modalités d’évaluation

Évaluation continue par observation des

pratiques.

Grille d’évaluation individuelle basée sur 5

compétences clés :

Connaissance des consignes.

Bases du feu et classes.

Modes et procédés d’extinction.

Procédures d’évacuation.

Manipulation d’extincteurs.
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